Petra S. von Kénel, 46, ist querschnittgelahmt

«Die Kutsche traf mich voll in den Riicken»

n den Rollstuhl habe ich
mich lingst gewdhnt. Ich
weiss, dass ich nie mehr
gehen kann. Sobald die Sonne
scheint, fahre ich in den Garten, wo
ich den Anblick blithender Blumen
und Striucher geniesse. Schlimm
sind aber die fiirchterlichen Ner-
venschmerzen in den Beinen und
Schmerzen im Riicken. Ohne Me-
dikamente halte ich sie nicht aus.
Es geschah vor sieben Jahren. Am
Nachmittag des 17. Juli 2004
spannte ich meinen Friesenhengst
Leo vor meine kleine Sportkursche.
Ich fuhr durch ein hiigeliges Wild-
chen. Dort sah ich einen neu an-
gelegten, steilen, schmalen Weg,
daneben eine Treppe. Ich stellte die
Kutsche ab und erkundete den Weg
zu Fuss. Es schien, als ob meine
Kutsche schmal genug wiire.
Also steuerte ich das Gespann
den Weg hinunter. Plowzlich geriet
das linke Vorderrad

Ireppenstute. Ich bremste sofort,

auf eine
doch mein Fuss verkantete sich am
Bremspedal fiirs Vorderrad. Die
Kutsche bockte sich langsam von
hinten auf. Ich stiirzre zwischen
Pferd und Kutsche, konnte mich
aber irgendwie auf den Beinen
halten und schimpfie laut. Das war
falsch: Leo verstand dies als Signal
und zog wieder an.

MNach zwei, drei Schritten craf
die Kutsche im Riicken,
schleuderre mich hoch, und ich flog
den Abhang hinunter. Dann knallee

mich

«Ich weiss, dass ich nie

.....

i

mehr gehen kann

Doch Fricsenpferdc sind nach wie vor meine

Leidenschaft»

ich auf den Boden. Ich lag zwischen
den Biumen, Kopf bergab, mit
dem Gesicht im Laub. Ich wollre
mich aufrappeln, es ging nicht. Ich
schrie um Hilfe, schrie und schrie.
Aber niemand kam. Ich konnte er-
kennen, dass mein Bein und mein

Fuss verdreht waren. Ich fasste
mich an und spiirte absolut nichrs!
Ich wusste sofort — querschnirtge-
lihmt. Fiinf lange Stunden lag ich
so auf dem Waldboden. Ich fragre
mich, ob ich wiirde sterben miis-
sen. Und immer wieder kreisten

Immer wieder Ungliicke bei Kutschenfahrten

Jedes Jahr verunfallen rund

60 Menschen bei einer Kut-
schenfahrt - haufig mit leichten
Sportkutschen. Die Ursache ist
meist, dass die Pferde scheuen
und durchbrennen. Vielfach
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kippen die Kutschen dann,
weil die Rader auf einem
abschissigen Weg auf Steine
stossen. Gefahrlich ist, wenn
Kutscher oder Passagiere

von der Kutsche geschleudert

oder gar mitgeschleift werden.
Oft sind die Folgen so gra-
vierend, dass Betroffene schwer
verletzt sind, schlimmsten-

falls den Rest ihres Lebens in-
valid bleiben.

LEBEN MIT

meine Gedanken um Leo. Hoffent-
lich war ihm nichts passiert. Es
dunkelte bereits, als mich zwei
Freunde nach stundenlangem Su-
chen fanden. Als Erstes fragte ich
sic nach Leo. Sie berichteten, cine
Kollegin hiitte Leo gestoppr, der an
ihrem Haus vorbeigetrabr war, und
sie informiert.

Im Kantonsspital St. Gallen stell-
ten die Arzte fest, dass mein Rii-
ckenmark auf der Héhe des Hals-
wirbels gequetscht war. Sie operier-
ten sieben Stunden lang. Als ich
aufwachte, war ich bereits seir ein
paar Tagen im Paraplegiker-Zen-
trum Nottwil, Ich konnte nur mei-
ne Arme ein wenig bewegen. Aus-
serdem bekam ich kaum Luft. Ich
fiihlte mich schrecklich. Als ich
wieder klarer denken konnte, sagte
ich mir stiindig: Die Vergangenheit
kann ich nicht mehr indern, also
gilt es, die Zukunft zu planen.

Neun Monarte blieb ich in der
Reha. Danach arbeitete ich bald
wieder 20 Prozent im Biiro. Das
war fiir mich sehr wichrig, ich ge-
horte wieder dazu.

Seither muss ich aber immer wie-
der ins Spital. Vor wenigen Mona-
ten versteiften die Arzie drei Len-
denwirbel, weil ich stindig Schmer-
zen hatte. Danach musste ich vier
Monate lang meist liegen. Heute
kann ich nicht mehr arbeiten. Aber
ich trainiere vorsichtig, damit ich
ﬁclllz-;r:'indigcr leben kann. Seit gut
vier Jahren habe ich einen neuen
Partner. Er ist gelernter PHeger und
unterstiitzt mich liebevoll.

Leo bekam kurz nach dem Unfall
einen schweren Abszess am Huf,
der Tierarzt musste ihn einschli-
fern. Doch Friesenpferde sind nach
wic vor meine Leidenschafr.
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